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Ozet

Bu arastirma, kum sanatinin {istlin zekali ve istiin yetenekli cocuklarin gorsel sanatlar
derslerine etkisinin degerlendirilmesi iizerine yogunlasmaktadir. Arastirma, bu 6zel 6grenci
grubunun, kum sanat1 etkinlikleri araciligiyla nasil farkli yaratici diisiinme ve ifade becerileri
gelistirdigini incelenmektedir. Tez, kum sanatinin, listiin zekali ve yetenekli cocuklarin gorsel
sanatlar derslerindeki yaraticiliklarini, problem ¢6zme becerilerini ve duygusal ifade
yontemlerini nasil zenginlestirdigini ortaya koymaktadir. Calisma, kum sanatinin dokunsal ve
gorsel Ogelerinin, Ustlin zekali ¢cocuklarin soyut diisiinme yeteneklerini ve gorsel algilarini
gelistirdigini gostermektedir. Bu sanat formunun, ¢ocuklarin ince motor becerilerini ve gorsel-
dokunsal koordinasyonlarini gii¢lendirdigi, ayrica onlarin yaratici ifade ve estetik duyarlilik
becerilerini artirdig1 belirtilmektedir. Kum sanati, bu 6grencilerin karmasik fikirleri ve
duygular1 gorsel bir formatta ifade etme kabiliyetlerini gelistirmekte, boylece onlarin gorsel
sanatlar derslerinde daha etkileyici ve anlamli ¢alismalar yapmalarini saglamaktadir. Aym
zamanda bu arastirma, kum sanatinin istiin zekali ve yetenekli ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
becerilerine de olumlu etkileri oldugunu vurgulamaktadir. Kum sanat1 yoluyla yapilan grup
calismalar1 ve isbirlik¢i projeler, bu Ogrencilerin takim c¢alismasi ve iletisim becerilerini
gelistirmekte, ayn1 zamanda empati ve sosyal etkilesim yeteneklerini artirmaktadir. Ozetle,
kum sanatinin iistiin zekali ve yetenekli ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimine katkida bulunan
Oonemli bir ara¢ oldugunu belgelemekte ve bu 6grencilerin yaraticiliklarini, duygusal ve sosyal
becerilerini gelistirmede etkili bir yontem oldugunu gostermektedir. Aragtirma, egitimciler ve
sanat terapistleri i¢in, istiin yetenekli 6grencilerin egitimine yonelik stratejiler gelistirmede
degerli i¢goriiler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kum Sanat, Ustiin Yetenekli Cocuklar, Etki

Abstract

This research focuses on evaluating the effect of sand art on the visual arts lessons of
gifted and talented children. The research examines how this special group of students
develop different creative thinking and expression skills through sand art activities. The thesis
reveals how sand art enriches gifted and talented children's creativity, problem-solving skills
and emotional expression methods in visual arts classes. The study shows that the tactile and
visual elements of sand art improve the abstract thinking abilities and visual perceptions of
gifted children. It is stated that this art form strengthens children's fine motor skills and visual-
tactile coordination, and also increases their creative expression and aesthetic sensitivity
skills. Sand art develops these students' abilities to express complex ideas and emotions in a
visual format, thus enabling them to create more impressive and meaningful works in visual
arts classes. At the same time, this research emphasizes that sand art has positive effects on
the social and emotional skills of gifted and talented children. Group work and collaborative
projects through sand art improve these students' teamwork and communication skills, as well
as increasing their empathy and social interaction abilities. In summary, it documents that
sand art is an important tool that contributes to the visual arts education of gifted and talented
children and shows that it is an effective method in developing the creativity, emotional and
social skills of these students. The research provides valuable insights for educators and art
therapists in developing strategies for educating gifted students.
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GIRIS

Bu caligma, iistlin zekali ve iistiin yetenekli ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitiminde kum
sanatinin roliinii ve etkisini degerlendirmeye odaklanmaktadir. Ustiin zekali ve yetenekli
cocuklar, genellikle geleneksel Ogrenme ortamlarinda yeterince tesvik edilmemekte ve
potansiyellerini tam anlamiyla kullanamamaktadir. Gorsel sanatlar, bu 6zel 6grenci grubu
icin, diislinsel ve duygusal ifadelerini zenginlestirme firsat1 sunar. Bu ¢alismanin temel amaci,
kum sanatinin, bu ¢ocuklarin gorsel sanatlar derslerindeki yaratici ifade, problem ¢6zme ve
estetik alg1 becerilerine olan etkisini incelemektir.

Kum sanati, dokunsal ve gorsel bir etkinlik olarak, ¢ocuklarin ince motor becerilerini,
gorsel algilarin1 ve yaraticiliklarint gelistirmekte onemli bir rol oynar. Bu tez, kum sanatinin
iistlin zekali ve yetenekli cocuklarin gorsel sanatlar derslerinde nasil bir fark yaratabilecegini,
bu 6grencilerin karmasik diistincelerini ve duygularini nasil ifade edebildiklerini ve bu siirecin
onlarin genel sanatsal gelisimlerine nasil katki sagladigini kesfetmeyi amaclamaktadir. Ayrica,
kum sanatinin, bu 6grencilerin sosyal ve duygusal becerilerinin gelisimine olan katkilar1 da
incelenecektir.

Bu caligma, kum sanatinin egitimsel potansiyelini derinlemesine inceleyerek, {istiin
zekali ve yetenekli cocuklarin egitiminde yenilik¢i yaklagimlarin 6nemini vurgulamay1
hedeflemektedir. Kum sanatinin, bu 6zel 6grenci grubunun gorsel sanatlar derslerine nasil
entegre edilebilecegi, ders materyali olarak nasil kullanilabilecegi ve cocuklarin yaratici
diisiinme, duygusal ifade ve sosyal etkilesim becerilerini nasil gelistirebilecegi iizerinde
durulacaktir. Bu baglamda, tez; egitimciler, sanat terapistleri ve iistiin yetenekli ¢ocuklarla
calisan diger profesyoneller icin dnemli bir kaynak olma potansiyeline sahiptir. Bu giris
boliimi, aragtirmanin amacini, kapsamini ve Onemini tanimlayarak, kum sanatinin {istiin
zekali ve yetenekli ¢ocuklarin gorsel sanatlar egitimine etkisini degerlendirmeye yonelik
genis bir perspektif sunmaktadir.

Géorsel Sanatlar Egitimi ve Ustiin Zekaliik

Gorsel sanatlar egitimi, Ustiin zekali bireylerin egitim siirecinde kritik bir rol
oynamaktadir. Bu egitim, oOzellikle zihinsel kapasiteleri ve yaraticiliklar: yiiksek olan
ogrenciler i¢in, diisiinsel ve duygusal gelisimlerine katki saglamakta, ayn1 zamanda onlara
karmasik konseptleri isleme ve ifade etme firsati sunmaktadir. Gorsel sanatlar, {istiin zekali
ogrencilerin soyut diisiinme yeteneklerini gelistiren, ¢ok boyutlu diisiinmeye ve yaratict
problem ¢6zme becerilerine yonlendiren bir alan olarak 6n plana ¢ikmaktadir (Geng, 2019).

Bu egitim, lstiin zekali 6grencilerin sik¢a karsilastiklar1 zorluklarla basa ¢ikmalarina
yardimc1 olmaktadir. Ornegin, sosyal uyum siireclerinde veya duygusal ifade becerilerinde
zorlanan TUstiin zekali cocuklar, gorsel sanatlar sayesinde duygularimi daha rahat ifade
edebilmekte ve kendilerini daha iyi anlayabilmektedirler. Ayrica, gorsel sanatlar egitimi, bu
ogrencilere farkli perspektiflerden diisiinme becerisi kazandirmakta, bu da onlarin daha esnek
ve agik fikirli olmalarini saglamaktadir (Geng, 2019).

Gorsel sanatlar egitimi alan iistiin zekali 6grenciler, genellikle estetik ve tasarim
ilkelerini anlamada ve uygulamada iistiin beceriler gostermektedirler. Bu beceriler, onlarin
sanatsal ¢aligsmalarinda yenilik¢i yaklagimlar gelistirmelerine ve karmasik fikirleri gorsel bir
formatta ifade etmelerine olanak tanimaktadir. Bu siire¢, ayn1 zamanda 6grencilerin elestirel
diisiinme yeteneklerini ve kendilerini ifade etme bigimlerini gelistirmektedir. Gorsel sanatlar
egitimi, Ustiin zekali 6grencilerin biligsel, duygusal ve sosyal gelisimlerine derinlemesine



katkida bulunmaktadir. Bu egitimin sagladig1 firsatlar ve ortam, bu 6zel 6grenci grubunun
potansiyellerini tam anlamiyla kullanmalarina ve kendilerini ¢ok yonlii bir sekilde
gelistirmelerine olanak tanimaktadir (Karip, 2016).

Ustiin Yetenekli Cocuklar ve Sanat

Ustiin yetenekli ¢cocuklarin sanatla iligkisi, onlarin bilissel ve duygusal gelisimlerinde
hayati bir 6neme sahiptir. Sanat, bu ¢ocuklarin zengin i¢ diinyalarini, karmasik diisiincelerini
ve duygularmi ifade etmeleri igin benzersiz bir platform sunmaktadir. Ustiin yetenekli
cocuklar, genellikle yiiksek diizeyde yaraticilik ve soyut diisiinme becerilerine sahip olup,
sanat sayesinde bu yeteneklerini kesfetme ve gelistirme firsati bulmaktadir. Sanat, ayni
zamanda bu ¢ocuklara, akranlariyla ve ¢evreleriyle daha saglikli bir sekilde iletisim kurma ve
kendilerini ifade etme sansi tanimaktadir (Metin ve Kangal, 2012).

Ustiin yetenekli ¢ocuklar, sanat araciliryla kendi duygusal ve zihinsel siireglerini daha
iyl anlamakta ve bu siiregleri dis diinyaya yansitmaktadir. Sanat, onlarin karmagik
duygularini, diisiincelerini ve hayallerini gorsel, isitsel veya kinestetik yollarla ifade
etmelerine olanak tanimaktadir. Bu ifade big¢imi, ¢ocuklarin kendilerini daha iyi tanimalarini
ve duygusal zekalarini gelistirmelerini saglamaktadir. Ustelik, sanat egitimi, bu 6zel dgrenci
grubunun elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerilerini de giiclendirmektedir. Sanat, {istlin
yetenekli c¢ocuklarin sosyal ve duygusal becerilerini gelistirmede de ©Onemli bir rol
oynamaktadir. Sanat yoluyla, bu c¢ocuklar kendi i¢ diinyalarim1 daha rahat paylagmakta ve
diger insanlarla etkilesime gecmekte, bu da onlarin sosyal becerilerinin ve empati
yeteneklerinin gelisimine katkida bulunmaktadir. Grup sanat projeleri ve isbirlik¢i sanat
etkinlikleri, istiin yetenekli ¢ocuklarin takim calismasi ve sosyal etkilesim becerilerini
gelistirmekte, onlara baskalarinin bakis agilarini anlama ve degerlendirme firsati sunmaktadir
(Metin ve Kangal, 2012).

Sanat egitiminin bu ¢ocuklar i¢in bir diger 6nemli yonii ise, yaraticiliklarini serbestce
ifade etme ve kesfetme ozgiirliigii sunmasidir. Ustiin yetenekli ¢ocuklar, sanat sayesinde
kendilerini sinirlamadan diisiinebilmekte, yenilik¢i ve 6zgiin ¢aligmalar ortaya koymakta, bu
da onlarin yaraticiliklarini daha da beslemekte ve gelistirmektedir. Sonug olarak, sanat, {istiin
yetenekli ¢ocuklarin duygusal, zihinsel ve sosyal gelisimlerine katkida bulunan, onlarin
potansiyellerini en 1iyi sekilde ortaya c¢ikarmalarin1 saglayan kritik bir ara¢ olarak
degerlendirilmektedir (Gomleksiz, 2012).

Sanat Egitiminin Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkileri

Sanat egitiminin ¢ocuk gelisimi iizerindeki etkileri, ¢ok yonlii ve derinlemesine
incelenmektedir. Bu egitim, ¢ocuklarin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel gelisimlerine
onemli katkilarda bulunmaktadir. Sanat, cocuklarin yaratict diisiinme becerilerini
gelistirmekte, hayal gii¢lerini ve yenilik¢i diisiinme yeteneklerini beslemektedir. Ayrica, sanat
egitimi, ¢ocuklarin problem ¢ézme becerilerini giiclendirmekte ve onlara karmasik diisiince
yapilarin1 basitlestirmeyi ve somutlasgtirmayr Ogretmektedir. Sanat egitimi, ¢ocuklarin
duygusal ifade becerilerini gelistirmede Onemli bir rol oynamaktadir. Cocuklar, sanat
aracilifiyla duygularini, diisiincelerini ve deneyimlerini ifade etmekte, bu da onlarin duygusal
zekalarmin ve empati yeteneklerinin gelisimine katki saglamaktadir. Sanat, ¢ocuklara
kendilerini kesfetme ve ifade etme 6zgiirliigi sunmakta, bu da onlarin 6zgilivenlerini ve 6z
saygilarimi artirmaktadir (Samsun ve Giiven, 2022).

Sosyal beceriler acgisindan bakildiginda, sanat egitimi, ¢ocuklarin sosyal etkilesim
becerilerini ve takim ¢aligmasina olan yatkinliklarini gelistirmektedir. Grup sanat projeleri ve
etkinlikler, cocuklarin igbirligi yapma, farkli bakis agilarin1 anlama ve ortak bir amag etrafinda



birlesme becerilerini giiglendirmektedir. Bu tiir etkinlikler, ayn1 zamanda ¢ocuklarin liderlik
ve karar verme becerilerini de gelistirmekte, onlara sosyal ortamlarda kendilerini ifade etme
ve etkilesim kurma firsatlar1 sunmaktadir. Fiziksel gelisim acisindan sanat egitimi, 6zellikle
ince motor becerilerin gelisimine katkida bulunmaktadir. Resim yapma, heykel olusturma, el
151 gibi etkinlikler, ¢ocuklarin el-géz koordinasyonunu, el becerilerini ve genel motor
becerilerini gelistirmektedir. Bu beceriler, ¢ocuklarin yazi yazma ve diger akademik
faaliyetlerde de basarili olmalarimi saglamaktadir. Sanat egitimi, ¢ocuklarin biitlinsel
gelisimine katkida bulunmakta ve onlar1 zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel agilardan
desteklemektedir. Sanat, c¢ocuklarin kendilerini ifade etme bigimlerini zenginlestirmekte,
yaraticiliklarin1  ve hayal giiglerini tesvik etmekte, sosyal ve duygusal becerilerini
gelistirmekte ve fiziksel yeteneklerini giiclendirmektedir. Bu nedenle, sanat egitiminin
cocuklarin gelisimindeki rolii, egitimciler, aileler ve politika yapicilar tarafindan
onemsenmekte ve tesvik edilmektedir (Samsun ve Giiven, 2022).

Kum Sanati ve Tarihsel Gelisimi

Kum sanati, tarih boyunca farkli kiiltiirlerde 6nemli bir yere sahip olmus, estetik ve
sembolik ifade bi¢imlerinden biri olarak gelisim gdstermistir. Bu sanat formunun kokenleri,
eski toplumlarin dogal malzemeleri kullanarak yaratici ifadeler olusturmalarna kadar
uzanmaktadir. Kum sanati, zamanla diinyanin farkli bolgelerinde benzersiz stiller ve teknikler
gelistirmistir, bu da onun kiiltiirel ¢esitliligini ve zenginligini gostermektedir. Eski yerli
Amerikan kabileleri ve Avustralya Aborijinleri gibi topluluklar, kum sanatin1 dini ve ruhsal
torenlerde kullanmistir. Bu uygulamalar, genellikle kutsal ritiiellerle ve doga ile uyum iginde
yasama felsefeleriyle iliskilendirilmistir. Kum, bu kiiltiirlerde geciciligin ve yasamin dongiisel
dogasinin bir simgesi olarak kabul edilmis, bu da kum sanatinin yalnizca estetik bir deger
tasimakla kalmayip, ayn1 zamanda derin manevi ve felsefi anlamlar icerdigini gdstermistir
(Buyurgan ve Buyurgan, 2007).

Modern zamanlarda, kum sanati farkli formlarda ve amaglarla kullanilmaya devam
etmektedir. Kum sanati performanslari, sanat¢ilarin hikayeler anlatmak ve duygular ifade
etmek i¢in kumu canli bir sekilde kullanmalarini igermektedir. Bu performanslar, izleyiciler
tizerinde gli¢lii bir etki birakmakta ve sanat¢inin yaraticilifini sergilemektedir. Ayrica,
kumdan heykel yapimi, plajlarda ve sanat festivallerinde popiiler bir etkinlik haline gelmis,
karmasik ve etkileyici yapitlarin yaratilmasini saglamisti. Kum sanati, egitim alaninda da
kullanilmakta, 6zellikle ¢ocuklarin motor becerilerini ve yaratici diisiinme yeteneklerini
gelistirmekte onemli bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Cocuklar, kumla oynayarak ve
sanat eserleri yaratarak, dokunsal algilarin1 ve hayal giiclerini gelistirmekte, ayn1 zamanda
ince motor becerilerini ve koordinasyonlarini gii¢clendirmektedir. Kum sanatinin tarihsel
gelisimi, onun sadece bir sanat formu olmakla kalmayip, ayn1 zamanda insanlarin dogayla ve
kendi i¢ diinyalariyla olan iligkilerini ifade etmelerinin bir yolu olarak da 6nem kazanmustir.
Bu sanat, farkli kiiltiirler ve zamanlar boyunca evrimleserek, insan ifadesinin ve
yaraticiliginin sinirsiz yonlerini ortaya koymaktadir (Cetin vd., 2014).

Modern Egitimde Kum Sanatinin Rolii

Modern egitimde kum sanatinin rolii, ¢esitli pedagojik yaklasimlar ve O6grenme
metodolojileri agisindan oldukc¢a 6nemlidir. Bu sanat formu, 6grencilerin yaratici diisiinme,
problem c¢6zme ve duygusal ifade becerilerini gelistirmede etkili bir ara¢ olarak
kullanilmaktadir. Ozellikle okul oncesi ve ilkdgretim diizeyinde, kum sanati, cocuklarin ince
motor becerilerini gelistirmekte, onlara renkler, dokular ve sekillerle oynamalarina olanak
tantyarak hayal giiclerini ve estetik algilarin1 beslemektedir. Kum sanati, &grencilerin
duygusal ve sosyal gelisimlerine de katkida bulunmaktadir. Cocuklar, kumla calisirken



duygularmi ifade etmekte ve yaraticiliklarini serbestge kullanmaktadir. Bu siire¢, onlarin
kendilerini daha iyi anlamalarini ve duygusal diinyalarin1 kesfetmelerini saglamaktadir.
Ayrica, grup i¢inde yapilan kum sanati aktiviteleri, 6grenciler arasinda isbirligi ve takim
calismasi becerilerinin gelistirilmesine yardimci olmakta, sosyal etkilesim ve iletisim
becerilerini artirmaktadir (Steinhardt, 1998).

Kum sanatiin egitimde kullanilmasi, aym1 zamanda &grencilerin dikkatini
yogunlastirma ve stresi azaltma gibi faydalar da saglamaktadir. Kumun dokunsal niteligi ve
yaratma siirecinin meditatif dogasi, 6grencilerin odaklanmalarini artirmakta ve zihinsel
rahatlama saglamaktadir. Bu, ozellikle hiperaktif veya dikkat eksikligi sorunlar1 yasayan
ogrenciler icin faydali olabilmektedir. Kum sanati, disiplinlerarasi 6grenmeyi tesvik etmekte
ve farkl1 ders konularmin entegre edilmesine olanak saglamaktadir. Ornegin, cografya, tarih
veya kiiltiirel ¢alismalarla birlestirildiginde, kum sanati, 6grencilerin farkli kiiltiirlerin sanatini
ve tarihsel kontekstini anlamalarina yardimei olmakta, ayn1 zamanda bu konular1 daha ilgi
cekici ve anlasilir hale getirmektedir. Modern egitimde kum sanatinin rolii, yaratici 6grenmeyi
desteklemekte, dgrencilerin bilissel, duygusal ve sosyal becerilerini gelistirmekte ve onlara
ogrenme stirecinde keyifli ve etkilesimli deneyimler sunmaktadir. Bu sanat formu, 6grencilere
karmagik diisiince ve duygularini1 gorsel ve dokunsal bir bicimde ifade etme firsati vererek,
onlarin biitiinsel gelisimlerine katkida bulunmaktadir (Lipson, 2008).

Egitimde Yaratic1 Sanatlar ve Kum Sanati

Egitimde yaratici sanatlarin kullanimi, 6grencilerin genel gelisimlerine biiytik katkilar
saglamaktadir, bu baglamda kum sanati da olduk¢a 6nemli bir yere sahiptir. Yaratici sanatlar,
Ogrencilere diisiincelerini ve duygularini farkli yollarla ifade etme firsati sunarken, kum sanati
bu ifade bi¢cimlerinden biri olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu sanat formu, 6grencilere hem gorsel
hem de dokunsal bir deneyim sunmakta, bdylece onlarin sanatsal ve duygusal becerilerini
gelistirmekte ve yaraticiliklarini tesvik etmektedir (McLaren, 2012).

Kum sanatinin egitimde kullanimi, 6zellikle okul 6ncesi ve ilkokul diizeyindeki 6grenciler
icin faydalidir. Bu yas gruplari i¢in kum, oyun ve 6grenmeyi birlestiren bir arag¢ olarak islev
gormekte, cocuklarin duyusal kesifler yapmalarin1t ve yaratict ifade becerilerini
gelistirmelerini saglamaktadir. Cocuklar, kumla oynarken renkleri, dokular1 ve sekilleri
kesfetmekte, bu da onlarin gorsel ve dokunsal algilarmi giliclendirmekte ve estetik
duyarhiliklarini artirmaktadir. Kum sanati, 6grencilerin ince motor becerilerini gelistirmek i¢in
de miikemmel bir aractir. Kumla sekiller yapmak, desenler olusturmak ve farkli kum
tabakalariyla ¢aligmak, ogrencilerin el-goz koordinasyonunu ve el becerilerini
gelistirmektedir. Bu siireg, yaz1 yazma ve diger hassas motor becerileri gerektiren etkinlikler
icin 6nemli bir temel olusturmaktadir (Bretl, 2020).

Ayrica, kum sanati, 6grencilere karmagsik diisiinceleri ve hikayeleri somut bir sekilde ifade
etme olanagl sunmaktadir. Ogrenciler, kumla cesitli sahneler ve manzaralar yaratarak
hikayeler anlatabilmekte ve bu siirecte hem dilsel hem de gorsel diisiinme becerilerini
gelistirmektedir. Bu tiir etkinlikler, dgrencilerin hayal giiclerini kullanmalarin1 ve yaratici
diistinme yeteneklerini gelistirmelerini tesvik etmekte, ayn1 zamanda onlarin dil becerilerini
ve anlatim yeteneklerini giiclendirmektedir. Son olarak, kum sanati, 6grencilerin duygusal
ifade ve empati becerilerini gelistirmede de 6nemli bir rol oynamaktadir. Ogrenciler, kum
sanat1 araciligiyla duygularin1 ve deneyimlerini ifade etmekte, bu siiregte kendilerini daha 1yi
anlamakta ve baskalarmin duygularma kars1 daha duyarli hale gelmektedir. Bu, ozellikle
sosyal ve duygusal 6grenme agisindan oldukca degerlidir (Bretl, 2020).

Egitimde yaratici sanatlar ve 6zellikle kum sanati, 6grencilerin biligsel, duygusal, sosyal ve
fiziksel becerilerini gelistirmede etkili bir rol oynamakta, onlara 6grenme siirecinde zengin ve
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etkilesimli deneyimler sunmaktadir. Bu sanat formu, 68rencilere karmasik diisiincelerini ve
duygularin1 ifade etme, yaraticiliklarini serbestge kullanma ve estetik algilarini gelistirme
firsatlar1 saglamakta, boylece onlarin biitiinsel gelisimine katkida bulunmaktadir (Bretl,
2020).

YONTEM

Arastirmanin Yontemi
Nitel arastirma yontemi, bireylerin deneyimlerini, sosyal siirecleri incelemek veya
yeni teorik bakis acilar1 gelistirmek gibi hedeflere ulasmak i¢in kullanilir.

Bu yontemde, arastirmaci katilimcilarin bakis agilarini ve deneyimlerini anlamak igin
detayl1 ve kapsamli verileri ararlar.

Nitel arastirmada, genellikle derinlemesine anlayis saglamak ve katilimcilar1 daha iyi
kavramak i¢in birkag katilimciyla yogun bir sekilde ¢aligilir. Bu arastirma nitel desenli bir
durum calismasi seklinde yiiriitiilmiistiir.

Calisma Grubu

Bu aragtirma, Istanbul’daki bir kamu okulunda 6grenim géren dgrenciler ile yapilan
goriisgme yontemi kullanilarak gerceklestirildi (zoom toplantilar1). Arastirmaci, kolay
erisilebilirlik ilkeleri dogrultusunda &grencileri ¢alisma grubuna dahil etti. Calisma, kolay
erisilebilir durum 6rneklemesi seklinde yiiriitiildii. Aragtirmanin goriisme grubu, arastirmaya
gontlli olarak katilan 4 6grenci olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri, yar1 yapilandirilmig bir goriisme formu kullanilarak elde
edilmistir. Gortisme formu, alanda uzman kisiye danisilarak olusturulmustur. Alan
uzmanlarinin yonlendirmeleri dogrultusunda goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirma
sorular, katilimcilara gériisme yontemiyle goriisme (zoom tolantisi) esnasinda soruyu okuma
yoluyla iletilmistir ve katilimcilarin yanitlar1 da sorulara anlik cevap yoluyla ve anlik
uygulama resimleri ile beraber alinmastir.

BULGULAR

Kum sanat1 6zellikle ¢cocugun gorsel sanatlar egitiminde, ¢ocuga list diizey beceri
kazandirma, ¢ok yonlii diistinmeye sevk etme, teknik bilgi sahibi edinmede ve 1yi bir miizik
kulag1 olusturmakta oldukca faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Sanatta hayal giiclinlin simurmin olmadigi, ¢aba harcandifi zaman yapmak
istenildiginin yapildigi bir ¢alisma s6z konusu oldugu anlasilmistir.

Hedeflenen kazanim kum ile de olsa resim yapilabilecegin kazandirmakti.

Ogrencilerin tamami kum ile resim yamanin gii¢ oldugu kanisina varmislardi. Kum ile
resim yapilamayacagini 6n yargisi ile yaklasmalar: normaldi.



Egitimcinin kum masasinda uygulamali bir sekilde gdstermis ve Og8rencilere bunu
yapmalari i¢in firsat tanimaistir.

Boylece kullandigimiz arag ile 6grencilere list diizey beceri kazandirilmis oldugu
distiniilmektedir.

Cocuklarin yaraticiliginda da en 6nemli veriler, yaptiklar1 resimlerle diger sanatsal
etkinliklerdir. Olaylari, olgulari, gergeklikleri estetik kaygi gilitmeksizin c¢esitli sanatsal
materyallerle aninda degerlendirebilmektedirler. Cocuklarin ilgi ve ihtiyaclarina uygun bir
etkinlige yonelmeleri ve yaraticiliklarinin gelismesi, ancak iyi diizenlenmis bir 6grenme
ortamu ile gergeklesebilir.

Arastirmaya katkida bulunan &grenciler “K1, K2, K3,K4” seklinde etik kurallara
uygun bir sekilde kodlanmustir.

“Goris Birligi/ Gorlis Birligi+ Gortis Ayriligr” formiili kullanilarak, bu tutarliligi
belgelemek ve arastirmanin giivenilirligini belirlemek amaglanmistir (Miles ve Huberman
1994). Hesaplama neticesinde giivenilirlik oran1 0,91 olarak bulunmustur.

Arastirma Sorulari

Bu uygulama dogrultusunda uygulamaya katilan Ogrencilere asagidaki sorular
yoneltilmistir.

Uygulama kapsaminda, toplam 4 soru hazirlanmistir. Arastirma dogrultusunda tiim
katilicimlar, biitlin sorulara yanit vermistir.

1: Kum sanati nedir? Daha 6nce boyle bir deneyiminiz oldu mu?

2: Derste hedeflenen amaglar dogrultusunda 6grenme gerceklesti mi? Siz de nasil bir
etki biraktigini diisiiniyorsunuz?

3: Kum sanati, gorsel sanatlar dersinize nasil bir katki saglamigtir?
4:Kum ile resim yapmak sizde ne gibi duygular uyandirdi?

Ogrencilere daha 6ncesinden belirlenmis olan konular1 (kumdan agag, profilden insan
yiizii, penguen ¢izimi, 6rdek ¢izimi) yapmalar istenmistir. Kullandiklar1 araglar boya kalem
vs. gibi farkli teknikler kullanmadan herhangi bir konu ayrimimna girmedikleri
gozlemlenmistir. Yaraticilik dogustan gelen ve kisiye 0zgii bir Ozelliktir. Yaratic1 bir kisi,
elindeki malzemeyi farkli ve yeni yollardan kullanabilme, iceresinde degisiklikler yapabilme
yetisine sahiptir. Cocugun elindeki malzemeler degismez, ama c¢ocugun kendisi siirekli
degisecektir. Cocuk eski malzemelerini farkli sekillerde kullanmaya baslandiginda yeni bakis
acilar1 kazanacak, deneyimlerden yararlanacaktir. Cocuk i¢inde var olan yaraticiligl ortaya
¢ikartmak icin ¢aligmalarinda kullandig1 malzemeler tek basina yeterli olacaktir. Farkli arag-
gereglerin, tekniklerin 6gretiminde ¢okluk ve cesitlilik, ¢ocugun sanatsal gelisimi i¢in biiyiik
avantajdir.

Cocuk resimleri incelendiginde bir¢cok ydnleri ile ortak 6zellikler gostermektedir. Bu
ozellikler cocuklarin; zihinsel, bedensel gelisimleri, sosyolojik konumlari ve islenen konularin
ozellikleri anlaminda dogal olarak bazi degiskenler gosterebilmektedir.

1: Kum sanati nedir? Daha o6nce boyle bir deneyiminiz oldu mu? Sorusunu
cevaplar su sekildedir.

“Kum ile boyama teknigidir. Ik defa yapiyorum(K1)”
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“Masada kum ile resim yapmak. Internette gormiistiim. (K2)”
“Renkli kumlarla farkl resimler yapmaya denir. Daha once hi¢ gérmedim. (K3)”
“Kum ile resim yapmaya kum sanati denir. Ilk defa goriiyorum. (K4)”

2: Derste hedeflenen amaclar dogrultusunda 6grenme gerceklesti mi? Siz de nasil
bir etki biraktigim diisiiniiyorsunuz? Sorusunu cevaplar su sekildedir.

“Evet. Boya ile resim yapmaktan ¢ok farkli benim igin farkl bir ¢calisma oldu. (K1)”
“Evet. Cok mutlu oldum. (K2)”
“Evet. Yaparken ¢ok heyecanlandim. (K3)”

“Evet. Cok sasirdim hi¢ sikilmadan birden ¢ok resim yaptim bu beni ¢ok mutlu etti.
(K4) »”

3: Kum sanati, gorsel sanatlar dersinize nasil bir katki saglamistir. Sorusunu
cevaplar su sekildedir.

“Boya ile resim yapmak benim igin ¢ok onemli ve keyif aldigim bir dersti. Kum
sanatiyla tamsinca ozellikle de kagidimin hi¢ bitmemesi silgi kullanmadan resim yapmam
benim igin ¢ok farkliydi. (K1)~

“Once ¢cok zorlandim ama daha sonra elim kuma alisti parmaklarima yapisan kumlar
beni rahatsiz etmemeye basladi ve hizlica resim yaptim, agag ¢izdim.(K2)”

“Yaptigim resim ¢ok hosuma gitti 6gretmenime gostermek istedim fotografini ¢ektim
clinkii yaptigim resim silindi. Ikinci bir resim yaparken digerini sildim masada kumla
oynamak ¢ok giizel. (K3)”

“Boya kullanmaktan ¢ok farkl silgi yerine hemen elimle silebiliyorum kumla resim
yapmak ¢ok zor ama ¢ok keyifli. (K4)”

4:Kum ile resim yapmak sizde ne gibi duygular uyandirdi? Sorusunu cevaplar su
sekildedir.

“Cok mutlu oldum agacin dallarina kumu dokerek yaprak yaptim hizli bir sekilde
agacim tamamlandi bu da beni ¢cok mutlu etti. (K1)”

“Kumdan resim yapmak ¢ok farkl hi¢ stkilmadan resim yaptim. (K2)”

“Arkadaslarima yaptigim resimleri gosterdim, ¢ok sasirdilar degisik bir sey yaptigim
icin bu beni ¢cok mutlu etti. (K3)”

“Duygularim ¢ok giizel kum ile resim yapmak beni ¢ok mutlu etti. (K4)”



(K1) once (K1) sonra
Sekil 1: Kum Sanati Uygulama 1

(K2) énce (K2) sonra

Sekil 2: Kum Sanat1 Uygulama 2
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(K3)o6nce (K3)sonra

Sekil 3: Kum Sanat1 Uygulama 3

(K4) 6nce (K4) sonra

Sekil 4: Kum Sanat1 Uygulama 4

SONUC

Bu aragtirmanin ¢aligmasinin sonuglari, kum sanatinin {istlin zekal ve {istlin yetenekli
cocuklarin gorsel sanatlar egitimine onemli katkilar sagladigini gostermektedir. Arastirma,
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kum sanatinin bu Ogrencilerin yaratici diisiinme, problem ¢6zme ve duygusal ifade
becerilerini gelistirmede etkili bir ara¢ oldugunu ortaya koymustur. Kumla caligma siireci,
cocuklarin ince motor becerilerini ve gorsel-dokunsal koordinasyonlarini gii¢lendirirken, ayni
zamanda yaratic1 ifade ve estetik duyarliliklarini da artirmistir. Bu, gorsel sanatlar derslerinde
daha etkileyici ve anlamli ¢galismalar yapmalarina olanak tanimistur.

Calisma ayrica, kum sanatinin iistiin zekal ve yetenekli ¢ocuklarin sosyal ve duygusal
gelisimlerine de olumlu katkida bulundugunu gostermistir. Grup ¢alismalari ve igbirlik¢i kum
sanat1 projeleri, bu 6grencilerin takim calismasi, iletisim becerileri ve empati yeteneklerini
gelistirmistir. Kum sanat1 yoluyla ifade etme siireci, 6grencilerin duygularini daha rahat ifade
etmelerine ve sosyal ortamlarda kendilerini daha iyi anlamalarina yardime1 olmustur.

Netice olarak kum sanati, istiin zekali ve yetenekli ¢ocuklarin gorsel sanatlar
derslerinde kullanildiginda, onlarin genel sanatsal gelisimlerine ve sosyal-duygusal
becerilerine 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu bulgular, egitimciler ve sanat terapistleri igin,
bu 0Ozel 6grenci grubunun egitimine yonelik stratejiler gelistirmede degerli icgoriiler
sunmaktadir. Kum sanati, bu ¢ocuklarin yaraticiliklarini, ifade becerilerini ve estetik algilarini
gelistirmenin yani sira, onlarin duygusal ve sosyal becerilerini giliglendiren etkili bir yontem
olarak kabul edilmelidir. Bu tez, kum sanatinin iistiin zekali ve yetenekli cocuklarin egitimine
katkida bulunan 6nemli bir ara¢ oldugunu vurgulamakta ve bu alanda daha fazla arastirma ve
uygulama yapilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.
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