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ÖZET 

 

   Ataol Behramoğlu, çağdaĢ Türk Ģiirinin önemli temsilcilerindendir. ġiirlerinde kadın, doğa, 

ölüm, sevgi gibi temalar üzerinde yoğunlaĢmıĢtır.1960 sonrası Toplumcu gerçekçi 

sanatçılardan olsa bile bireysel konulara da yönelmiĢtir Kendine has bir tarzı ve Ģiir anlayıĢı 

hakimdir. Birden çok konuyu ve türleri ele almıĢ, birden çok akımdan etkilenmiĢtir. Kalemi 

güçlü, yıllara meydan okuyan, çok sayıda okuyucu kitlesi olan bir sanatçıdır. 

“YaĢadıklarımdan Öğrendiğim Bir ġey Var ” Ģiiri önemli eserlerden bir tanesidir. Bu Ģiir 

incelenip Ģiirdeki tema ele alınarak Ģiiri etkili ve anlaĢılır hale getirmek amaçlanmıĢtır. ġiirde 

hakim olan temel temalar; umut yaĢam sevgisi, hayata bağlılıktır. ġair bu temalar 

çerçevesinde sıradanlığı yok sayıp, çok katmanlı farklı bir çizgiyi esas almıĢtır. Behramoğlu, 

hayata, yaĢama dair gereklilikleri realist bir bakıĢ açısıyla ele alıp hayatın ders verir nitelikte 

olduğunu, tekrar ele geçirilmeyecek bir fırsat olduğunu anlatmayı amaçlamıĢtır. ġairin 

ruhundaki özgürlük ve arayıĢ onun çok yönlü aydın üreten ürün yelpazesini zenginleĢtirmiĢtir.  

Anahtar Kelimeler: YaĢam, Umut, Realist, Üretken  
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ABSTRACT 

A THEMATIC ANALYSIS OF ATAOL BEHRAMOĞLU'S POEM "THERE IS 

SOMETHING I HAVE LEARNED FROM WHAT I HAVE LIVED THROUGH 

 

   Ataol Behramoğlu is one of the important representatives of contemporary Turkish poetry. 

In his poems, he focused on themes such as women, nature, death and love. Even though he 

was one of the social realist artists after 1960, he also focused on individual subjects. He has a 

unique style and understanding of poetry. He dealt with more than one subject and genre and 

was influenced by more than one movement. He is an artist with a strong pen, who defies the 

years, and who has a large readership. The poem "There is Something I Learned from My 

Experiences" is one of the important works. It is aimed to make the poem effective and 

understandable by examining this poem and considering the theme in the poem. The main 

themes prevailing in the poem are; Hope is love of life, commitment to life. Within the 

framework of these themes, the poet ignored ordinariness and adopted a different, multi-

layered line. Behramoglu aims to discuss life and its requirements from a realistic perspective 

and explain that life teaches lessons and is an opportunity that cannot be missed again. The 

freedom and quest in the poet's soul have enriched his product range that produces versatile 

intellectuals. Keywords:  Life, Hope, Realist, Productive  

 

GIRIŞ 

 

   Aslen Azeri kökenli olan Behramoğlu, toplumu realist çerçevesi içinde objektif bir bakıĢ ile 

yaĢam felsefesini eserlerine yansıtıp ve birçok eserin de çevirisini yapmıĢtır. Birçok sanatçının 

aksine hayatı, aĢkı sorgulamak yerine bunu yaĢamayı içselleĢtirmiĢ ya da hayatın karĢısında 

bir duruĢ sergileyip tadını çıkarmıĢtır. Bu Ģiiri ele almamdaki amaç evrensel bir konu alan 

YaĢama Sevincini ele almasıdır. Bu durum Ģiirimi farklı bakıĢ açılarıyla ele alıp bilimsel bir 

dille incelememdeki çeĢitliliği sağlamıĢtır. Eserleri tek tek ele alındığında sanatçının özgün 

duruĢu eserlerinde boy göstermiĢtir. “YaĢadıklarımdan Öğrendiğim Bir ġey Var” baĢlığını 

taĢıyan metin, yaĢadıklarından esaslı bir sonuç çıkarmıĢ insanın, estetik form içinde insanı 

tecrübesini objektifleĢtirdiği bir edebi eserdir. (Öcal, 2008:138). Sevginin, yaĢamanın 

anlamını yaĢayıp hissetmek gerektiğini, hayatın geçici olduğunu, ömrün insana verilen çok 

değerli bir zaman olduğunu bu Ģiirinde yansıtmıĢtır. Behramoğlu toplumu ve dünyayı 

sorgulayarak var olma  sıkıntısı çeken bireyin çığlık sesidir. (EĢkaroğlu, 2016:163-

174).Toplumsal bir varlık olan birey sesini duyurmalıdır ve yaĢama ses olmalıdır. Sorgulayan 

insan araĢtırmaları sonucunda elde ettiği sonuçları ve bu süreci sanatla yansıtması da Ģiirin 

estetik çerçevede incelenmesini kolaylaĢtırmaktadır.   

   ġair Yaradan sistemini beĢ duyu üzerinden açıklamaya çalıĢmaktadır. Ġnsan zihnin gördüğü, 

duyduğu, dokunduğu, tattığı, iĢittiği durumlarla algılayabildiğini ve özümseyebildiğini ancak 

bunun bilinç düzeyinde anlam kazanması için deneyimlerle oluĢan bağlantıları bize sunmaya 

çalıĢmaktadır. Bedende can bulan varlığın özünü bize mikro âlem örnekleri üzerinden 

sunmaktadır. Evrende her Ģeyin titreĢim düzeyine vurgular yaparak yaĢamı bir melodi 

eĢliğinde okura aktarmıĢtır. ġair okurla duygular lisanı üzerinden konuĢmaya çalıĢmaktadır. 

Ġnsana dair hiçbir duyguyu, deneyimi yadsımadan çoğunluğun aksine sevgi -Ģefkat dili 

üzerinden okurlarına seslenmektedir. Dalgalanan ruh hallerine daima umut, sevgi frekansları 

ile dolgular yapan üsluba sahiptir. ġiirleri insan psikolojisini rahatlatan yaĢama sevinciyle 

doludur. YaĢamanın kendisini prensip edinircesine detaylardaki güzellikleri vurgulayarak 
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resmin bütünüyle ele almıĢ olup baĢrolü insana atfetmektedir. Süreli bir ömürden söz etmesi 

elimizdeki zamanı hangi bakıĢ açısıyla yaĢayıp yaĢamayacağımızın iradesinin bizim 

seçimlerimizde gizlendiğine değinmektedir. Hayatın anlamlı seçimlerle Ģenlendiğini keĢfetmiĢ 

olup var oluĢun özündeki sancılara da yer verilmektedir. Yuva insanın güvenli sığınağı olup 

aradığı Ģeylerden birisi de yuvada hissetmektir. ġair; aitliğin temel yapıtaĢlarından birini de 

köklerini yeryüzüne salmak olarak görmektedir. Ruhun deneyimler okulundaki yolculuğunu 

insana sadeleĢtirerek anlatmaya çalıĢmıĢtır. ġiirine her okuyanda belli ortak düĢünce –hislerin 

uyanıĢlarını sağlayan butonlar yerleĢtirmiĢ algısı oluĢmaktadır. ġiirin bir baĢka özelliği de 

farklı zamanlarda okunulduğunda farklı bakıĢ açılarıyla algılayabileceğimiz duyguları taĢıma 

kapasitesine sahip olmasıdır. Ġnsan bu Ģiiri günün ya da zamanın herhangi bir diliminde okusa 

o duygu akımının içinden tanıdık hislerle geçebilir. Ruhtan bedene yansıyan zihinde Ģekil alan 

duyguların özümsenmesine olanak sunmuĢtur. ġair; insana gerçekten Ģimdide ne hissettiği 

sorusunu sordurmaktadır ve bunu coĢkulu bir anlatımla yapmaktadır. Deneyimleri iyi-kötü 

ayırt etmeden empatik, Ģeffaf bir bakıĢ açısıyla ele almıĢtır.  

  

    Ağaç, toprakta hayat bulabilen bir canlıdır. Ġnsan ise bir zaman ve mekânda yaĢar. Ağacın 

sağlamlığı, kökünün toprağa tutunmasına bağlıdır. Kökünün yaĢam direnci onu sağlamlaĢtırır.  

Ġnsansa yaĢama ölümün aydınlığında bağlanmak zorunda olan, kendisine bir kerelik verilen 

yaĢam Ģansını halis ve kendini veren yapıp etmelerle değerlendirmek zorunda olan bir 

varlıktır. Zira insandan zamana kalan yahut zamanın silemediği Ģey, halis olan yapıp 

etmelerdir. ġair; yaĢamıĢ ve bütün yaĢamından süzüp çıkarttığı esas bir unsuru vurgulamıĢtır. 

Kendini bir Ģeye vererek yaĢamak. Bu husus, Ģairin yitik zamanını ve ya kendini bir Ģeye halis 

bir Ģekilde veremeden geçirdiği zamanın piĢmanlığını yaĢamıĢ olduğunu düĢündürüyor. ( Öcal 

2008:140). Bundandır ki yaĢama coĢkusunun kıymetini anlarcasına ömrün geçip gidiĢini 

aktarmıĢtır. Hayata bu denli kök salmanın, kendini vermek eylemiyle yoğun bir duygu dili 

kullanarak sunmuĢtur.   

  

Şiir İncelemesi   

  

   Serbest bir ölçüyle yazılan Ģiir, dize içi kafiye ve rediflerden oluĢur. Abartma, benzetme, 

tekrir gibi söz sanatları kullanılmıĢtır. Her ne kadar sade, akıcı bir dili olsa da söyleyiĢinde 

imgeler vardır. Özenle seçtiği kelimelerinde insana has duyguları yerleĢtirmiĢtir. ġiirin iç 

yapısında hayatın deneyimlenerek öğrettiklerini aĢkla ve inanarak yaĢanılacağından hareket 

eden bir tema vardır. ġair nasıl yaĢanılacağına dair tüm düĢüncelerin aslını ve realistliğini 

araĢtırarak idealist yaĢamanın gerçekliğini, önemini anlatmaya çalıĢmaktadır. ġairin Ģiirinden 

hareketle hayat bir öğretmendir ve insanlar öğrenci konumundadır çünkü yaĢantı insana 

muhakkak bir Ģeyler öğretir. Ġnsan isterse bunun tadına var olma gücü ve iradesiyle ancak 

varabilir. Ġnsan doğanın sunduğu  bütün imkanlardan, güzelliklerden mahrum kalmamalı 

hepsiyle kanı karıĢırcasına temas etmelidir. Anlam arayıĢı ile yaĢamı anlamdırmalıdır. YaĢam 

bir gizemle sunuyor tüm güzellikleri. ġiirin bütününde duygu yoğunluğu hakimdir. Uzun uzun 

bakılan her Ģey özümsenir; tıpkı uzun uzadıya yazılan bir kitap gibi… Bir kitabın da tüm 

sayfaları ve tek tek hecelerle bir araya gelen cümleleri insanı iĢleyip insan hayatından kesitler 

sunuyor. Behramoğlu‟na göre Ģiir hayatın içinden doğmuĢ, yaĢamı izlemiĢtir. Bundandır ki 

Ģairin Ģiirlerinde kendi yaĢantısından izler buluruz. Bu Ģiirinde de çok gezen, okuyan, üreten 

bir Behramoğlu kimliği vardır çünkü Ģiirde de ġair kendi özünde olan öğrenme, yaĢama isteği 

gibi temaları belirgin olarak yansıtmıĢtır. ġaire göre Ģiirin görevi doğruyu, iyiyi, insani 

değerleri yansıtmak olmalıdır. Hümanistlik duygusunun Ģiirde yansıtılması gerektiğini 
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düĢünüyor. (Behramoğlu, & /DemirtaĢ, 2011: 208). Ġnsan sadece kendi insanını, coğrafyasını 

değil baĢka ülkenin insanını, coğrafyasını da sevmelidir.  

  

    YaĢadıklarımdan öğrendiğim bir Ģey var;  

    YaĢadın mı yoğunluğuna yaĢayacaksın her Ģeyi.  

    Sevgilin bitkin kalmalı, öpülmekten   

    Sen bitkin düĢmelisin koklamaktan bir çiçeği  (Behramoğlu, 1998:55).   

   

   Ġlk dörtlükte hayatın kendisine kattığı, ona öğrettiği her anı dolu dolu yaĢaması gerektiğidir. 

Yorulana kadar koklamalısın sevgiyi diyor. Hissederek, doya doya bir çiçek bile olsa sevgini 

yaĢamalı yaĢatmalısın. Hayata gerçekçi bir gözle bakan ġair, kendi yaĢantısını, Ģiirlerini 

muhakkak yansıtmıĢtır (Akkaya, 2020: 51-76). AraĢtırmacı kimliği ve donanımı onun 

eserlerinde bu kadar baĢarılı olmasını sağlayıp kalıcı olmasında etkili olmuĢtur. Asıl 

anlatılmak istenilenlerden biri de hayatın her anını yaĢamak, kiĢinin hayatına değer vermesi 

ve yaĢamayı bilinçli olarak fark etmesiyle alakalıdır ancak bu bilinçte olursa insan anı yaĢar 

ve ana değer katar. Ġnsana has duyguları sığlıktan arındırmaya vurgu yaparak uçlara ulaĢmayı 

amaçlamıĢtır. Ġnsanın ruhuyla temasa geçebilmesi yaĢamın zirve hissi veren anlarında 

saklandığından bahseder. Bu anları da elde edebilmek ancak zaman çizgisinde geçmiĢ ya da 

henüz yaĢanmamıĢ olan gelecekte değil Ģimdi Ģuanda mümkün olacaktır. YaĢamdaki her bir 

deneyimi her bir olayı kutsayarak yaĢamaktan söz edilmektedir. Bitkinlik hissi insan 

bedeninde bir Ģeyin tükeniĢi, azalma göstermesiyle hissedilen duygudur. Burada bir Ģeyin 

içinde öylesine yok ol ki bu menzile varabilesin demek istemektedir. ġair doyuma varmayı 

sonuçlanacak olan yorgunlukla sunmak ister.   

   

   Ġnsan saatlerce bakabilir gökyüzüne   

   Denize saatlerce bakabilir, bir kuĢa bir çocuğa     

YaĢamak yeryüzünde, onunla karıĢmaktır.   

   Kopmaz kökler salmaktır oraya (Behramoğlu, 1998: 55).   

    

    Ġnsan umut dolu, yaĢama hevesiyle ayakta durursa gökyüzünde bir çocuğa da bir kuĢa da 

saatlerce bakıp mutlu olabilir. Hayata aĢkla bakıp mutlu olabilir. Hayata aĢkla bakıp küçücük 

bir Ģeyde bile anlam bulup hayatını renklendirebilir. Hiç ölmeyecek gibi”an”da kalıp dünyaya 

kök salabilir. Ġnsan ile yaĢam arasında tutkulu bir bağ olmalı yaĢamak için. Doğumdan ölüme 

kadar insanın tüm yaĢantısı yaĢamaktır. Sürekli değiĢim ve beraberinde getirdiği öğrenme 

yaĢamın özüdür (Öcal, 2008:139). Bundandır ki yaĢamın özünde öğrenme ve yaĢamla 

bütünleĢme gerçekleĢir. Bu bütünlük insanın gözlemcisi olarak hayatın içinden geçmesiyle 

mümkün olur. Bir Ģeye bakmak onu seyretmekle baĢlayıp, zihnin sesinin bir süreliğine 

kısılmasıyla gelen sakinlikle düĢüncelerin akıp gidiĢi ve ardından karıĢmak var oluĢun 

kendisine insanı hizalayacaktır. Ġnsan ruhuyla, bedeniyle ve zihniyle sağlıklı bir Ģekilde 

uyumlandıkça yaĢamın gözlemcisi olabilir. Bu durup bir nefes almaya benzer sabitlenir insan 

soluğuna ve zaman yasasını bükercesine sonsuzlukla hem hal olabilir. DıĢarıda olan her bir 

Ģeyle içerideki ÖZ görünmez iplerle bağlıdır ve onu hissetmenin bir yolu da yaradılıĢ 

normunda okumaktır hayatı. Hayatta kalma içgüdümüzün motivasyonu neĢe, sevgi, umut, 

güven olduğunda yaĢama topraklanmak sağlamlaĢacaktır. Bu da insana yenilmez, yıkılmaz 

oluĢu sunup gücünü kendi öz varlığından almaktan bahsetmektedir. ġairin kullanmıĢ olduğu 

kavramlar insana görünenin ötesinden çağrıĢtırdığı duyguları barındırmaktadır. Gökyüzü 

umudu, teslimiyeti, dinginliği simgelerken; deniz sevgi, sonsuzluğu; kuĢlar özgürlüğü aynı 
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zamanda hafifliği çocuk neĢesinde masumiyetiyle toprağın yuva oluĢunu yolculuğun parçası 

olarak okura aktarmak istemektedir.   

   

    

  Kucakladın mı sımsıkı kucaklayacaksın arkadaĢını    

  Kavgaya tüm kaslarınla, gövdenle, tutkunla gireceksin   

  Ve uzandın mı bir kez sımsıcak kumlara    

  Bir kum tanesi gibi, bir yaprak gibi, bir taĢ gibi dinleneceksin  (Behramoğlu, 1998: 55).   

  

   Ġnsanın dualitede varlık gösterdiği duyguların içinden geçiĢini ele almıĢtır. ArkadaĢlığın da 

kavganın da derken burada iki zıt kavram da insanlar içindir. Bu eylemlerde bile insanın 

sonuna dek direniĢ göstermesi gerektiğini anlatıyor. Bunlar hayatın içinde, insan yaĢamının 

bir parçası ve bunlarla karĢı karĢıya kalındığında hakkını vermek gerekir. Bir savaĢçı ya da 

pehlivan gibi göğüslemek gerekiyor. Gerektiğinde dinlenebilirsin taĢ gibi kendini 

soyutlayarak, ruhunu dinlendirerek. Aynı zamanda insanın her kucaklaĢtığı kendi özünden bir 

parça olarak da anlatılmaktadır. Burada verilen her bir örnek eylem insanın kendi içindeki 

karanlık-aydınlık kimliklerinin bir yansıması gibi tezahür etmiĢtir.  Varlığı zıtlıklarla bir bütün 

olarak göstermesi açısından kavga-kucaklaĢma örneği gösterilebilir.  

  

   Ġnsan bütün güzel müzikleri dinlemeli olabildiğine   

   Hem de tüm benliği seslerle, ezgilerle dolarcasına   

   Ġnsan balıklama dalmalı içine hayatın   

   Bir kayadan zümrüt bir denize dalarcasına (Behramoğlu, 1998: 55).   

    

   Ġnsan ruhuna iyi gelen tüm müzikleri dinlemeli, tüm sesleri hissetmelidir. Müzik ruhuna 

iĢlemeli ve insan balıklama dalmalı derken sonunu hiç düĢünüp tasalanmadan, hesap kitap 

yapmadan yarını değil  anı yaĢayarak, gelecek kaygısı olmadan hayatı anı anına yaĢamak 

gerektiğini anlatıyor. ġiirde yaĢama arzusu samimi bir dille öğüt verir nitelikte yansıtılıyor ve 

bireyin varoluĢtaki gerçekliğini yansıtıyor (Çıplak, 2018: 10).  Burada insanın hayatın ritmini 

dinlemesinin ve yolculuğun sesiyle harmanlanıĢını garantici bakıĢ açılarından arınarak elde 

edebileceğine de vurgu yapmaktadır. ġair müzikle,sesler, ezgiler üzerinden yaĢamı bir nevi 

dünya sahnesinde hayatla dans etmek gibi aktarmak istemektedir. YaĢamın tüm hücrelerimizin 

içine dolmasından  bunu alıp özümseyebilmekten söz etmektedir.  

    

  Uzak ülkeler çekmeler seni, tanımadığın insanlar   

  Bütün kitapları okumak, bütün hayatları tanımak arzusuyla yanmalısın   

  DeğiĢmemelisin hiçbir Ģeyle bir bardak su içmenin mutluluğunu    

  Fakat ne kadar sevinç varsa yaĢamak özlemiyle dolmalısın (Behramoğlu, 1998: 55).   

  

   Ġçindeki yaĢama arzusu hiç solmamalı ki tanıdığın insanlar ve dünya az gelecek. Yeni  

insanlar yeni bir dünya arayıĢına gireceksin. Her hayatı bilme hevesi ile hayata yeni atılmıĢ 

bir genç kadar istekli ve meraklı olmak gerekiyor. Bir bardak suyu içebildiğin güçte ve 

sıhhatte olduğun için mutluluk duymalı ve tadamadığın tüm sevinçlere, hayatlara ve dünyalara  

özlem duymalısın. ġiire göre mutluluk Ģartlı ya da uzak olmamalı. BaĢka birinin sevinci senin 

sevincin olmalı ve bununla yetinmeyip  baĢka sevinçler arayıĢı içinde yaĢamalıdır insan. 

NeĢenin insana kattığı canlılığı hem kendi hem de baĢka yaĢamların hikayelerinde bulunca 
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çoğalır insanın huzuru. Arzulara, yaĢam enerjisine, hazlara yakın olan sevinçtir. Sevinci kana 

kana içebilmelidir insan bir yudum suyun serinliğinde bulduğu Ģükürle.   

  

   Ve kederi de yaĢamalısın, namusluca, bütün benliğinle   

   Çünkü acılar da sevinçler gibi olgunlaĢtırır insanı    

   Kanın karıĢmalı hayatın bütün dolaĢımına    

   DolaĢmak damarlarında hayatın sonsuz taze kanı (Behramoğlu, 1998: 55).   

  

    ġair tekrar zıt kavramlar üzerinde durmuĢtur. Keder, sevinç, bu kavramlar her zaman bir 

arada olur hayatın akıĢında. Daima kederli olunmaz ve daima sevinçli de olamaz insanoğlu 

her ikisi de hayatın olmasa olmazıdır biri olmadan diğeri olmaz. Acı da sevinç de 

olgunlaĢtırır, eğitir piĢirir insanı ve her ikisini yaĢayan insan kendisine ne kattığını bilir ve 

kattıkları ona güç verir. Dimdik durmayı, savaĢmayı, direnç göstermeyi öğrenir. ġair, 

‟DolaĢmak damarlarında hayatın  sonsuz kanı derken hep genç ruhlu yaĢam dolu, atik, 

heyecanlı olmalı demek istiyor. ġair sürekli genç ve yaĢam dolu, enerjik bir ruh istiyor. 

ġiirdeki çerçeveden bir yorum yapacak olursak ġair, genç ve yaĢam dolu bir insan profilini ele 

alıyor. Bu insan eksi ve artılarıyla sevmeli, kabul etmeli, sitem değil hayata sevgi göstermeli 

yaptığı her Ģeyde kendini ortaya koymalı. Yaptığının sonucunu yani getirisi ve götürüsünü 

düĢünmeden dört elle sarılmalı hayata.Hiç ölmeyecekmiĢ gibi sonsuz bir dünyada ve aynı 

zamanda yarın ölecekmiĢ gibi hiçbir Ģey ertelemeden yaĢanması gerektiğini söylüyor. 

Namusluca yaĢamaksa taĢıdığın acıyı baĢkasının hikayesine bulaĢtırmadan da yaĢam 

derslerini öğrenebilirliğini okura yansıtmak istemektedir. Namus bir insanın kıymet verdiği 

karakterine yön veren etik değerlerinden olup acıyı, kederi, yası da insana has bulmaktan 

kaçmadan öz değerlerin bir parçası olarak yaĢamayı öğütlemektedir. OlgunlaĢmayı acı ve 

sevinçle yoğrularak ruha katılan bir erdem olarak ele almaktadır.  

  

    YaĢadıklarımdan öğrendiğim bir Ģey var:  

    YaĢadın mı büyük yaĢayacaksın ırmaklara göğe bütün evrene karıĢırcasına     

Çünkü ömür dediğimiz Ģey, hayata sunulmuĢ bir armağandır  

    Ve hayat, sunulmuĢ bir armağandır insana (Behramoğlu, 1998: 55).  

  

    Hayat tüm insanlara sunulan bir armağandır. Tek ve geçici olması onu değerli kılar. Ġnsana 

biçilen ömür bilinemediği için bu ömrün her anını değerlendirip, sımsıkı sarılıp dimdik 

duracaksın diyor ġair, Ģiirin sonunda insan büyük yaĢamalı, evrene karıĢmalı cümlesi ile 

insanın görünürlüğünü, nasıl iz bıraktığını, dünyadaki meziyetlerini ele alıyor. Ömür hayata, 

hayat insana sunulan bir armağandır. ġair birbiriyle ilintili ve birbirlerini tamamlayan 

kavramlar üzerinde yoğunlaĢmıĢtır. Burda ömür de hayat da insan için tek baĢına bir hiçtir. 

Birbirlerinin kapılarını açıyor ve yol gösterici oluyor. Bunu saksıdaki bir çiçeğe de 

benzetebiliriz. Toprak, çiçek, su üçgeni bir araya gelince can bulur, yapraklar açar. Ġyi 

olduğunu, çevresine ıĢık saçtığını, mutlu olduğunu ve beslendiğini hissettirir. Ġnsanla yaĢamın 

birbirinden ayrı düĢünülemediğini “Çünkü ömür dediğimiz Ģey, hayata sunulmuĢ bir 

armağandır Ve hayat, sunulmuĢ bir armağandır insana.” dizeleriyle anlatır. ġair armağan 

kelimesiyle ömür-hayatinsan kavramlarında iyilik içinde olmanın bu döngüyle yol almanın 

hislerini aktarır.  

   ġair Ģiirin bütününde insanı etken olarak görmüĢtür. Ġnsan öğrenen, öğrendiğini bilen, 

öğrendiğini nerde kullanacağını bulan, bilge olan, öğrendiklerinden güçlenen, gücüyle dimdik 
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duran, tökezlendiğinde ayağa kalkabilen, yılmayan ve her eylemi mutlu adımlarla atan bir 

birey olmalıdır diyor. ġiiri okuduktan sonra ġairin zaman kavramını yok saydığını düĢünürüz 

çünkü ġairin beklentileri  yaĢlı biri hayatı sevse de karĢılamayabilir. Bu kadar yaĢam 

sevinciyle yaĢamak için genç bir bedene ve de ruha sahip olmak gerekir. Ġnsan ölünceye kadar 

yaĢam bunların bir zamanı var. ġair, Ģiiri hangi kesime seslenerek yazmıĢ bilinemez elbette 

ama Ģiirdeki temadan hareketle ve gerçekçi bir çerçeveyle bakılacak olsa Ģiir genç bir kesime 

hitap edilir vaziyettedir. Okuyucu kitlesi genç ise eğer Ģiir okuyucuya ilham olmuĢ, yaĢama 

hevesini arttırmıĢ, güdülemiĢ yol gösterici olmuĢtur.   

SONUÇ 

    Bu çalıĢmada Ataol Behramoğlu‟nun “YaĢadıklarımdan Öğrendiğim Bir ġey Var” Ģiiri 

tematik bağlamda yaĢam teması ele alınarak incelenmiĢtir. ġiirde rutin olarak saydığımız 

yaĢamın içindeki her bir süreç aktarılmıĢtır. Ġnsan olmanın ahenkle, hazla, huzurla, 

mutlulukla, acıyla, umutla bir olmayı ve gerektiğinde bu duygularla temasta olup içinden 

geçmenin üzerinde durulmuĢtur. Var oluĢun içinde taĢıdığı tüm duyguların, olguların, 

durumların, mekânların akıĢın bir parçası olduğu vurgulanmaktadır. ġiir bize lütuf olarak 

sunulmuĢ yaĢamdan ve onu hakkıyla yaĢamak üzerinden tüyolar içermektedir. BaĢka bir bakıĢ 

açısıyla Ģiir; okurlara teĢekkür edebileceğimiz nelere sahip olduğumuz sebepleri hatırlatma 

niteliği taĢımaktadır.  

    ġair yaĢama tutkuyla bağlanmanın anda, akıĢta, oluĢta olmanın tasvirlerine sıklıkla örnekler 

üzerinden durmuĢtur. Erdemlerini toplamak için bedenlenmiĢ ruhun gıdasını yaĢama 

sevinciyle bütünleĢtirmiĢtir. Yolda olmanın kendisini anlatmıĢ ve  yolculukta depomuzda 

bulunacak olan  yaĢamdaki coĢkuya sarılmakla keyifli kılacağına değinmek istemiĢtir. Var 

oluĢun tüm seviyelerindeki her bir kavramla insanı bağlantılı olarak aktarmıĢtır. Ġnsanın 

bütünün bir parçası olduğunun idrakini vermeye çalıĢmaktadır. Bunu yaparken de Ģairin 

kelimelerle oyun kurarak okura duygu aktarımı yaptığını da sonuçlar arasında ele alabiliriz. 

Ömür süremizi bir kaba benzeterek insanın yaĢamın zevklerinden alabildiğince heybesine 

katmasından söz edilmektedir. Bunun da ancak yaĢamla karıĢıp “Nasıl bütünleĢebilirim?” 

sorusunu deneyimlemekle mümkün olacağından söz edilmektedir. ġiir okura bir motivasyon 

konuĢmacısının sesini duyarcasına duygular katmaktadır. Okurken insana yaĢamın kendisini 

minnettarlıkla kucaklama hissi uyandırmakta olup içimizde dolaĢan enerjinin varlığını 

duyumsatmaktadır. ġair bu yönüyle kolektife ilham olabilecek vasıfta bir yaĢam nefesinin 

varlığını insana yeniden hatırlatmıĢtır. YaĢamdaki nefesi içerde ve dıĢarda zaten hep var 

olduğunu ima etmektedir. Bize kalan tek Ģeyin bağlantıya nasıl geçilebileceğinin sonsuz 

örneklerinin  anlamak olduğunu anlatmak istemiĢtir.   

    ġiirde Ģimdinin içinde dünyaya kolaylıkla, keyifle, günlük yaĢamı bu hislerle nasıl 

yaĢayacağını bilerek köklenmenin yollarına tarifler sunulmaktadır. YaratılmıĢ her bir Ģeyin 

kendine has duruĢu, dokunuĢu, anlamı olup insanı bunlarla bütünleĢtirmiĢtir. ġairin canlı- 

cansız nesne ya da kavramlarla yaĢamı ele alıĢı, somut ögelerle duygu aktarımı yapması 

okurlara “ Her Ģey bizim için ve biz her Ģeyle iç içe geçmiĢ öğretilerle dolu sonsuz 

döngüdeyiz.” mesajını vermektedir.  
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